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O Vereador Edison Silva de Mattos, no uso de suas atribuicbes e de
conformidade com a Lei Organica do Municipio e Regimento Interno deste Poder
Legislativo, requer que, apés a tramitagdo regimental, seja encaminhada ao Poder
Executivo Municipal a seguinte INDICACAO:

Realizacdo de Convénio com as
Academias de Ginastica a fim de conceder
descontos aos Funcionarios Publicos,
que desejarem realizar atividades Fisicas
com Frequéncia.

JUSTIFICATIVA
Senhor Presidente, Senhores Vereadores,

A pratica regular de atividades fisicas esta diretamente relacionada a melhoria da
qualidade de vida e a prevencgao de enfermidades, como hipertenséo, obesidade, diabetes
e transtornos mentais. Considerando o importante papel desempenhado pelos servidores
publicos e os desafios enfrentados no dia a dia de trabalho, € de grande relevancia que o

Poder Executivo incentive iniciativas que promovam salude e bem-estar.

Convénios com academias locais possibilitam o acesso facilitado a estruturas
adequadas para a pratica de exercicios fisicos, com custos reduzidos aos servidores, ao

mesmo tempo que fomentam o comércio e os servigos da cidade.

Tendo em vista a preocupagdo e o cuidado que o municipio tem com seus
colaboradores, o convénio com as academias de ginastica presentes em nosso municipio,
também conhecidas como academias de musculagdo, sera mais um incentivo aos

funcionarios para obterem melhor qualidade de vida.

Gabinete do vereador, em 06 de agosto de 2025.
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