CAMARA MUNICIPAL DE MUCURI

INDICACAO N° 188/2025

Os Vereadores Edison Silva de Mattos e Pamela Honorato Bremer Seixas, no
uso de suas atribuicdes e de conformidade comaLei Organica do Municipio e Regimento
Interno deste Poder Legislativo, requerem que, apo6s a tramitagdo regimental, seja
encaminhada ao Poder Executivo Municipal a seguinte INDICACAO:

Disponibilizagdo de atendimento inclusivo em

academias do municipio de Mucuri por

profissionais especializados para jovens e

adultos com TEA, Sindrome de Down, TDAH e

= outras condigcbes que exigem acompanhamento
especifico.

JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente, Senhores Vereadores:

O acesso & pratica regular de atividades fisicas &€ um direito fundamental, pois
contribui significativamente para a saude fisica, mental e social de todos os cidadaos.
Entretanto, pessoas com necessidades especificas, como aquelas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), Sindrome de Down, Transtorno do Déficit de
Atencao e Hiperatividade (TDAH), entre outras condicdes, enfrentam barreiras de inclusao

— em espagos esportivos, especialmente em academias de musculacao.

A falta de profissionais capacitados & preparados para atender esse publico resulta,
muitas vezes, em excluséo social, restricdo ao direito de praticar atividades fisicas e
limitagbes ao desenvolvimento integral. E fundamental que o municipio de Mucuri avance
na implementacéo de politicas publicas inclusivas, oferecendo condi¢des para que todos
possam usufruir dos beneficios da atividade fisica em ambientes adequados €

acolhedores.

Com a disponibilizagéo de profissionais especializados, como educadores fisicos
com formagao complementar em atendimento inclusivo e capacitagdo no manejo de

pessoas com deficiéncias e condicdes especificas — as academias poderdo se tornar
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espacos de real inclusao, ampliando oportunidades de socializagdo, melhora na/%3

oordenacio motora, estimulo cognitivo € promogao do bem-estar. e ’ i i
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Essa medida esta alinhada aos principios da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia (Lei Federal n® 13.146/2015), bem como a Politica Nacional de Protegao
dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (Lei Federal n® 12.764/2012),
que garantem a essas populagdes o direito a salde, ao esporte, ao lazer e a plena

participacéo na sociedade.

Certo de poder contar com o apoio e aprovagao dos ilustres colegas, expressamos
desejo de que a proposta seja acolhida pelo Poder Executivo do Municipio, para

implantagao deste programa, pois sera de extrema relevancia para nossos Municipes.

Gabinete dos vereadores, em 21 de ago\sgto de 2025.
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- Edisgn Si{va/de Mattos (Podemos)
Keador-autor
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Pamela Homorato Bremer Seixas (Podemos)
Vereadora-autora
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